
ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 48 RELAÇÃO TORQUE-DURAÇÃO DO EXERCÍCIO EXCÊNTRICO: UM ESTUDO PILOTO RENAN VIEIRA BARRETO GABRIEL FONTANETTI, CAMILA COELHO GRECO, LEONARDO COELHO RABELLO DE LIMA, BENEDITO SÉRGIO DENADAI AT 01 - Fisiologia e Bioquímica do Exercício

2 8:45-9:00 102
ASSOCIAÇÃO ENTRE AS RESPOSTAS METABÓLICAS AGUDAS PRÉ-TREINAMENTO E A RESPONSIVIDADE DA 

APTIDÃO CARDIORRESPIRATÓRIA FRENTE AOS PROGRAMAS DE TREINAMENTO AERÓBIO CONTÍNUO E 

HIIT

MATHEUS ALEJANDRO BOLINA AMARAL ALEX CASTRO, MARCUS VINÍCIUS MATTOS ABREU DOS SANTOS, CLAUDIA REGINA CAVAGLIERI, MARA PATRICIA MIKAHIL AT 01 - Fisiologia e Bioquímica do Exercício

3 9:00 - 9:15 38
A ADOÇÃO DO INTERVALO DE RECUPERAÇÃO FIXO E AUTO SELECIONADO NA MELHORIA DE DESEMPENHO 

PÓS-ATIVAÇÃO EM ATLETAS
GABRIEL FONTANETTI RENAN VIEIRA BARRETO, RUBENS CORREA JUNIOR, CAMILA COELHO GRECO, LEONARDO COELHO RABELLO DE LIMA AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

4 9:15-9:30 115
COMPARAÇÃO DO DESEMPENHO FISICO DE ATLETAS NACIONAIS DE WRESTLING APÓS 9 SEMANAS 

PREPARAÇÃO.
TIAGO NUNES DE AQUINO FLAVIO DE PAIVA RAMOS, ANTÔNIO CARLOS GOMES, JOÃO PAULO BORIN AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

5 9:30-9:45 126
IMERSÃO EM ÁGUA FRIA NÃO PREJUDICA OS GANHOS CARDIORRESPIRATÓRIO E DE DESEMPENHO EM 

CORRRIDA OBTIDOS EM 5 SEMANAS DE HIIT
ELVIS DE SOUZA MALTA RODRIGO DE ARAUJO BONETTI DE POLI, YAGO MEDEIROS DUTRA, PALOMA TAVARES MENDONÇA, ALESSANDRO MOURA ZAGATTO AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 61
MODELO MATEMÁTICO PARA TREINAMENTO DE FORÇA EM INDIVÍDUOS COM DISFUNÇÕES 

MUSCULOESQUELÉTICAS BASEADO EM UMA SÍNTESE DE REVISÕES SISTEMÁTICAS.
ANDRÉ PONTES-SILVA  AT 03 - Saúde e Reabilitação

2 8:45-9:00 58 EFEITOS DO EXERCÍCIO FÍSICO AGUDO SOBRE CÉLULAS IMUNES EM UNIVERSITÁRIOS OSCAR GUTIÉRREZ HUAMANÍ RUTH LOZANO GUILLÉN  AT 03 - Saúde e Reabilitação

3 9:00 - 9:15 143 ANÁLISE DO ÂNGULO DE FASE DE ADULTOS IDOSOS COM BAIXA MASSA E FORÇA MUSCULAR LEONARDO QUESADAS GOMES ISMAEL FIGUEIREDO, BEATRIZ DALARME TANGANINI, VANESSA RIBEIRO DOS SANTOS, LUIS ALBERTO GOBBO  AT 03 - Saúde e Reabilitação

4 9:15-9:30 138
PAPEL MEDIADOR DA RADIAÇÃO ULTRAVIOLETA B NA RELAÇÃO ENTRE CALCIDIOL E MARCADORES DE 

REMODELAMENTO ÓSSEO EM ADOLESCENTES NADADORES: ABCD GROWTH STUDY
EDUARDO DUARTE DE LIMA MESQUITA

MONIQUE YNDAWE CASTANHO ARAUJO, AMANDA BARBOSA DOS SANTOS, GUSTAVO DOS SANTOS DRUZIAN, RÔMULO ARAÚJO 

FERNANDES
 AT 03 - Saúde e Reabilitação

5 9:30-9:45 77 PERFIL METABÓLICO DE PESSOAS IDOSAS DO MUNICÍPIO DE PONTA GROSSA-PR RAMON JACOPETTI PSZEDIMIRSKI NÁTALYE DE OLIVEIRA, LUIZA HERMINIA GALLO, SILVIA REGINA RIBEIRO, DANILLA ICASSATTI CORAZZA  AT 03 - Saúde e Reabilitação

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 50 O LUGAR DAS MENINAS NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR RUI ANDERSON COSTA MONTEIRO AT 05 - Educação Física Escolar

2 8:45-9:00 57 POR QUE OS PROFESSORES NÃO ENSINAM ATIVIDADES CIRCENSES NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR? GILSON SANTOS RODRIGUES MARCO ANTONIO BORTOLETO AT 05 - Educação Física Escolar

3 9:00 - 9:15 121
PROCESSO COLABORATIVO NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: CONSTRUINDO SENTIDOS E SIGNIFICADOS 

COM ESTUDANTES
VERA LÚCIA TEIXEIRA SILVA MILENA PEDRO DE MORAIS, GRACIELE MASSOLI RODRIGUES AT 05 - Educação Física Escolar

4 9:15-9:30 147
TEMATIZAÇÃO DAS LUTAS NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA NA ESCOLA PÚBLICA: VISLUMBRES DE 

POSSIBILIDADES
DIEGO FARIA DE QUEIROZ TAMARA FRANCO ALTHMAN DE QUEIROZ, GRACIELE MASSOLI RODRIGUES AT 05 - Educação Física Escolar

5 9:30-9:45 103 ENLACES AFETIVOS NO DESENVOLVIMENTO DA IMITAÇÃO EM GÊMEAS COM TEA: PRIMEIRAS PERCEPÇÕES MÁRCIO DE SOUZA SANTOS CAROLINA GONÇALVES DA SILVA FOURAUX, GRACIELE MASSOLI RODRIGUES AT 05 - Educação Física Escolar

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 28 DANÇAS CIRCULARES SAGRADAS: ENTRE NARRATIVAS E COMPOSIÇÕES POTYRA MENEZES FLÁVIO SOARES ALVES AT 09 - Estados Emocionais e Movimentos

2 8:45-9:00 55
RESPOSTAS DO ESTADO DE HUMOR EM DIFERENTES PROTOCOLOS DE EXERCÍCIO AERÓBICO NO FORMATO 

SMALL GROUP EM INDIVÍDUOS ADULTOS
CARLOS EDUARDO ROSA DA SILVA WILIAN DE JESUS SANTANA, ALESSANDRO BARRETA GARCIA, LUIZ GUSTAVO PINTO, AYLTON FIGUEIRA JUNIOR AT 09 - Estados Emocionais e Movimentos

3 9:00 - 9:15 76
PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO E FATORES MOTIVACIONAIS DE MULHERES PARTICIPANTES DA 1° CORRIDA 

DE AVENTURA DA MULHER NO BRASIL
ANA LÚCIA PIRES DA SILVA IZABELA REGA FERREIRA, JONATHAN DOS SANTOS LINDEBECK, LUIZA HERMINIA GALLO, DANILLA ICASSATTI CORAZZA AT 09 - Estados Emocionais e Movimentos

4 9:15-9:30 87 IMAGEM MENTAL NO ATLETISMO: CONSIDERAÇÕES A PARTIR DA ABORDAGEM PETTLEP BRUNA FEITOSA DE OLIVEIRA FERNANDO DE LIMA FABRIS, AFONSO ANTONIO MACHADO AT 09 - Estados Emocionais e Movimentos

5 9:30-9:45 88 EFEITO DA MÁSCARA KN95 NO ESTADO DE HUMOR DE PRATICANTES DE HIIT BODY WORK MARCELO VILLAS BOAS JUNIOR GABRIEL AUGUSTO FUENTES, SÉRGIO HENRIQUE BRAZ, LUIS EDUARDO VIVEIROS DE CASTRO, REGINA BRANDÃO AT 09 - Estados Emocionais e Movimentos

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

TEMA LIVRE II
DIA: 08 de Junho

HORÁRIO: 16h45 às 18h15

SALA 01 - TL II - AT 02
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

TEMA LIVRE I
DIA: 08 de Junho

HORÁRIO: 08h30 às 10h00
SALA 01 - TL I - AT 01/AT 02

LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 02 - TL I - AT 03
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 03 - TL I - AT 05
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 04 - TL I - AT 09
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências



1 16:45-17:00 53
MONITORAMENTO DO TREINO À LONGO PRAZO NO DUATHLON: ANÁLISE DO SALTO VERTICAL AO LONGO 

DE DIFERENTES PERÍODOS DO MACROCICLO.
ANGÉLICA TAMARA TUONO BRUNO HENRIQUE SANTOS ASSALIN, CARLOS ROBERTO PADOVANI, JOÃO PAULO BORIN AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

2 17:00-17:15 75
ESTRATÉGIA DE PROVA DE MULHERES CORREDORAS RECREACIONAIS EM UMA COMPETIÇÃO SIMULADA 

DE 10 KM
LAERT BRAZ JUNIOR EVANDRO OSSAIN DE ALMEIDA, WILLIAN CARRERO BOTTA, JOÃO PAULO BORIN AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

3 17:15-17:30 95
EFEITO AGUDO DE CORRIDA SIMULADA NO DESEMPENHO DE SALTO COM CONTRAMOVIMENTO EM 

CORREDORAS DE 10 KM
EVANDRO OSSAIN DE ALMEIDA LAERT BRAZ JUNIOR, JOÃO PAULO BORIN AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

4 17:30-17:45 97
CINCO SEMANAS DE TREINAMENTO INTERVALADO DE SPRINTS MELHORA A VIA GLICOLÍTICA, 

ENTRETANTO NÃO MELHORA O TEMPO ATÉ A FALHA EM UM ESFORÇO EM DOMÍNIO SEVERO.
RODRIGO DE ARAUJO BONETTI DE POLI YAGO MEDEIROS DUTRA, BARBARA DE MOURA MELLO ANTUNES, AISLAN QUINTILIANO DELGADO, AISLAN QUINTILIANO DELGADO AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 16:45-17:00 90
ALTERAÇÕES POSTURAIS EM PESSOAS COM DOENÇA DE PARKINSON COM ALTO E BAIXO MEDO DE 

QUEDAS: RESULTADOS PRELIMINARES
PEDRO PAULO GUTIERREZ JOSÉ ANGELO BARELA, GABRIEL ANTONIO GAZZIERO MORACA, ERIKA LAYHER, ERIKA LAYHER

AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

2 17:00-17:15 106 EFEITOS DO ISOLAMENTO SOCIAL NA VELOCIDADE DO ANDAR DE IDOSOS COM DOENÇA DE PARKINSON THIAGO MARTINS SIRICO EDUARDO KOKUBUN, VINICIUS CAVASSANO ZAMPIER, GABRIEL ANTONIO GAZZIERO MORACA, DIEGO ORCIOLI-SILVA
AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

3 17:15-17:30 120
INSTRUÇÕES RELACIONADAS AO MOVIMENTO DOS BRAÇOS ALTERAM A COORDENAÇÃO INTERMEMBROS 

MAS NÃO A HEMODINÂMICA DO CÓRTEX PRÉ-FRONTAL DE PESSOAS COM DOENÇA DE PARKINSON
VINICIUS CAVASSANO ZAMPIER VICTOR SPIANDOR BERETTA, DIEGO ORCIOLI-SILVA, FABIO AUGUSTO BARBIERI

AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

4 17:30-17:45 128
DIFERENÇA NA ATIVIDADE DO CÓRTEX PRÉ-FRONTAL DURANTE O ANDAR COM TAREFA DUPLA ENTRE OS 

SUBTIPOS DA DOENÇA DE PARKINSON
DIEGO ORCIOLI-SILVA VICTOR SPIANDOR BERETTA, GABRIEL ANTONIO GAZZIERO MORACA, VINICIUS CAVASSANO ZAMPIER, VINICIUS CAVASSANO ZAMPIER

AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 16:45-17:00 26
AS ABORDAGENS CENTRADAS NO JOGO DEFINIDAS POR PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

PARTICIPANTES DE UM CURSO DE FORMAÇÃO SOBRE ENSINO DO VOLEIBOL
THOMÁS AUGUSTO PARENTE FERNANDA MORETO IMPOLCETTO AT 06 - Formação Profissional

2 17:00-17:15 152
AS IDADES DO PROFISSIONALISMO E DA APRENDIZAGEM PROFISSIONAL NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA PASSADOS TRINTA ANOS: “DOIS PASSOS PARA FRENTE, TRÊS PASSOS PARA TRÁS”?
SAMUEL DE SOUZA NETO AT 06 - Formação Profissional

3 17:15-17:30 149 APRENDIZAGEM DA DOCÊNCIA SOB A PERSPECTIVA DOS ESTAGIÁRIOS DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA EMILIE ERBETTA MAHAS KAWAMOTO AT 06 - Formação Profissional

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 16:45-17:00 33 PEDALAR COM SEGURANÇA NA CIDADE: EXPERIENCIAS DE MULHERES CICLOATIVISTAS CHILENAS
SANDRA SOLEDAD TRONCOSO ROBLES DRI 

MANFIOLETE
CARLOS JOSÉ MARTINS AT 08 - Políticas Públicas e Gestão da Educação Física e Esporte

2 17:00-17:15 32
CICLOVÍAS RECREATIVAS LATINOAMERICANAS: UMA ESTRATÉGIA DE GOVERNAMENTALIDADE PARA A 

PROMOÇÃO DA MOBILIDADE ATIVA SUSTENTÁVEL
LEANDRO DRI MANFIOLETE TRONCOSO CARLOS JOSÉ MARTINS AT 08 - Políticas Públicas e Gestão da Educação Física e Esporte

3 17:15-17:30 47 ATIVIDADE FÍSICA E DIREITO SOCIAL RUI ANDERSON COSTA MONTEIRO ALESSANDRO BARRETA GARCIA, AYLTON FIGUEIRA JUNIOR AT 08 - Políticas Públicas e Gestão da Educação Física e Esporte

4 17:30-17:45 80
POLÍTICA DE ESPORTE POR MEIO DA ATIVIDADE FÍSICA NO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE: ANÁLISE 

PRELIMINAR DO INCENTIVO FEDERAL DE CUSTEIO
LETICIA APARECIDA CALDERÃO SPOSITO LEONARDO ARAÚJO VIEIRA, FABIO FORTUNATO BRASIL DE CARVALHO AT 08 - Políticas Públicas e Gestão da Educação Física e Esporte

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 35
RELAÇÃO DO TEMPO DOS SETS COM INDICADORES NEUROMUSCULARES E FISIOLÓGICOS NO BEACH 

TENNIS: RESULTADOS EXPLORATÓRIOS EM ATLETAS AMADORES.
BRUNO HENRIQUE SANTOS ASSALIN ANGÉLICA TAMARA TUONO, CARLOS ROBERTO PADOVANI, JOÃO PAULO BORIN AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

2 8:45-9:00 41
AVALIAÇÃO DOS ASPECTOS METODOLÓGICOS DO TREINO E CONHECIMENTO NUTRICIONAL DE ATLETAS 

AMADORES DE BEACH TENNIS.
LAURA MILANI CANO AGUIAR NATALIA BORIN, LUIS FERNANDO PINTO MANTOVANI, ANGÉLICA TAMARA TUONO, JOÃO PAULO BORIN AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

3 9:00 - 9:15 34
O EFEITO DE 12 SEMANAS DE AULAS REGULARES SOBRE A POTÊNCIA MUSCULAR DE MEMBROS 

INFERIORES DE JOVENS BAILARINAS
ISABELA RODRIGUES WARDZINSKI ANGÉLICA TAMARA TUONO, CARLOS ROBERTO PADOVANI, JOÃO PAULO BORIN AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

4 9:15-9:30 101
CORRELAÇÃO ENTRE A MANIFESTAÇÃO DA FORÇA, VELOCIDADE DE DESLOCAMENTO E PERCENTUAL DE 

GORDURA EM JOVENS PRATICANTES DA MODALIDADE ATLETISMO.
MARIA LUÍSA SERAGI VIRGÍLIO RICARDO ANTONIO D'ANGELO, LETICIA CRISTINA SOARES BARBOZA VELIDO, TIAGO FLORENCIO BUENO, EVANDRO LÁZARI AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

5 9:30-9:45 129
COMPARAÇÃO DA CARGA DE TREINAMENTO INTERNA ENTRE JOGADORES TITULARES E RESERVAS DE 

UMA EQUIPE DE FUTEBOL PROFISSIONAL DA SÉRIE A-3 PAULISTA
CARLOS GABRIEL FRAIOLI OSVALDO TADEU DA SILVA JUNIOR, ANTONIO CARLOS TAVARES JUNIOR, ALEXSANDRO SANTOS DA SILVA, JULIO SANTOS AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 51 OBESIDADE INFANTIL: CRENÇA DE AUTOEFICÁCIA, ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E ATIVIDADE FÍSICA DE PAIS JOÃO LUCAS PATRICIO DA SILVA RORAIMA ALVES DA COSTA FILHO, ROBERTO TADEU IAOCHITE AT 03 - Saúde e Reabilitação

2 8:45-9:00 78 FUNCIONALIDADE DE PESSOAS IDOSAS CAIDORAS E NÃO CAIDORAS DA COMUNIDADE IZABELA REGA FERREIRA JONATHAN DOS SANTOS LINDEBECK, ANA LÚCIA PIRES DA SILVA, DANILLA ICASSATTI CORAZZA, LUIZA HERMINIA GALLO AT 03 - Saúde e Reabilitação

TEMA LIVRE III
DIA: 09 de Junho

HORÁRIO: 08h30 às 10h00

SALA 01 - TL III - AT 02
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 02 - TL III - AT 03
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 02 - TL II - AT 04
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 03 - TL II - AT 06
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 04 - TL II - AT 08
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências



3 9:00 - 9:15 82
PREVALÊNCIA DE INATIVIDADE FÍSICA DE ACORDO COM NÍVEIS DE ANSIEDADE EM SERVIDORES DA 

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
BRUNO LIMA MEDEIROS LUCAS RAPHAEL DE MEDEIROS SOUZA, ALDAIR JOSÉ DE OLIVEIRA AT 03 - Saúde e Reabilitação

4 9:15-9:30 117
IMPACTO DO ISOLAMENTO SOCIAL NA QUALIDADE DE VIDA E EXERCÍCIO FÍSICO DE HIPERTENSOS DO 

SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE
GLORIA DE LIMA RODRIGUES DAYANE CRISTINA QUEIROZ CORREIA, JUZIANE TEIXEIRA GUIÇA, CHARLES RODRIGUES JÚNIOR, JAMILE SANCHES CODOGNO AT 03 - Saúde e Reabilitação

5 9:30-9:45 134
PERDA DE PRODUTIVIDADE LABORAL E INDICADORES DE RISCO À SAÚDE ENTRE PACIENTES DO SISTEMA 

ÚNICO DE SAÚDE
EDUARDO DUARTE DE LIMA MESQUITA MONIQUE YNDAWE CASTANHO ARAUJO, LIONAI LIMA DOS SANTOS, GLORIA DE LIMA RODRIGUES, JAMILE SANCHES CODOGNO AT 03 - Saúde e Reabilitação

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 49 EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR E A PANDEMIA DE COVID-19: DIFICULDADES E SUPERAÇÕES TASSIANA JANS HELEN MARIA RODRIGUES DA SILA, TIAGO FERRAZ THOMÉ, DANIELA BENTO-SOARES AT 05 - Educação Física Escolar

2 8:45-9:00 56 PRÁTICAS CONTEMPLATIVAS NO AMBIENTE ESCOLAR WESLEY ALEIXO DE SANDE FLÁVIO SOARES ALVES AT 05 - Educação Física Escolar

3 9:00 - 9:15 52 O ENSINO DO TECIDO ACROBÁTICO NA ESCOLA: UM RELATO AUTOETNOGRÁFICO. RAISSA CRUZ FALCADE MARCO ANTONIO BORTOLETO AT 05 - Educação Física Escolar

4 9:15-9:30 116 BASQUETEBOL ESCOLAR: PERCEPÇÕES INICIAIS DO ENSINO E APRENDIZAGEM NA ÓTICA PROFESSORAL STEFANI CAROLINE DA SILVA SOUSA GABRIEL NUNES ALMEIDA AT 05 - Educação Física Escolar

5 9:30-9:45 139
USO DE SMARTPHONES POR ESCOLARES QUE ATINGEM AS RECOMENDAÇÕES DE NÍVEL DE ATIVIDADE 

FÍSICA DURANTE AS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR
GIOVANNA GOES SANT'ANA AT 05 - Educação Física Escolar

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 54 ANÁLISE COMPARATIVA ENTRE DUAS ESCOLAS DE KARATE EM OKINAWA: UM OLHAR ETNOGRÁFICO FABIO AUGUSTO PUCINELI CARLOS JOSÉ MARTINS AT 10 - Abordagens Filosóficas e Socioculturais do Corpo

2 8:45-9:00 60 ATLETISMO AFETIVO E CORPO INTENSIVO: RESSONÂNCIAS ENTRE ARTAUD E DELEUZE CARLOS JOSÉ MARTINS AT 10 - Abordagens Filosóficas e Socioculturais do Corpo

3 9:00 - 9:15 69 NATURALIDADE, O GRANDE PARADOXO DAS ARTES MARCIAIS TIAGO OVIEDO FROSI AT 10 - Abordagens Filosóficas e Socioculturais do Corpo

4 9:15-9:30 104
CONCEPÇÃO DO ENSINAR PARA PROFESSORES DE EDUCAÇÃO FÍSICA ATUANTES EM ACADEMIAS DE 

GINÁSTICA
JOÃO VITOR CRUZ ROGERIO CRUZ DE OLIVEIRA AT 10 - Abordagens Filosóficas e Socioculturais do Corpo

5 9:30-9:45 146 O KARATE DO FILME “A ARTE DA AUTODEFESA”: UM CAMINHO PARA TORNAR-SE O QUE SE TEME FABIO AUGUSTO PUCINELI AT 10 - Abordagens Filosóficas e Socioculturais do Corpo

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 16:45-17:00 70 EFEITOS DO EXERCÍCIO FÍSICO AGUDO NAS MEDIDAS ESPIROMÉTRICAS DE ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS OSCAR GUTIÉRREZ HUAMANÍ RUTH LOZANO GUILLÉN AT 01 - Fisiologia e Bioquímica do Exercício

2 17:00-17:15 86 EFEITO DA MÁSCARA KN95 EM PARAMETROS PSICOFISIOLÓGICOS DE PRATICANTES DE HIIT BODY WORK GABRIEL AUGUSTO FUENTES MARCELO VILLAS BOAS JUNIOR, SÉRGIO HENRIQUE BRAZ, VITOR ALEXANDRE PACHECO, REGINA BRANDÃO AT 01 - Fisiologia e Bioquímica do Exercício

3 17:15-17:30 45 COMPORTAMENTO TÉRMICO EM JOGADORES DE FUTEBOL PRÉ E PÓS TREINAMENTO. LEONARDO FREIRIA DA SILVA AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

4 17:30-17:45 131
ANÁLISE DE CORRELAÇÃO DE FORÇA MÁXIMA COM VARIÁVEIS DE COMPOSIÇÃO CORPORAL MENSURADAS 

POR ABSORCIOMETRIA RADIOLÓGICA DE DUPLA ENERGIA
ISMAEL FIGUEIREDO VITOR CABRERA BATISTA, GIOVANNI HENRIQUE QUIZZINI, LEONARDO QUESADAS GOMES, LUIS ALBERTO GOBBO AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 16:45-17:00 84
ASSOCIAÇÃO ENTRE A ATIVIDADE FÍSICA DE LAZER COMO FATOR DE PROTEÇÃO PARA OS SINTOMAS 

DEPRESSIVOS EM TRABALHADORES DE UMA UNIVERSIDADE PÚBLICA.
LUCAS RAPHAEL DE MEDEIROS SOUZA BRUNO LIMA MEDEIROS, VICTOR CORDEIRO DOS SANTOS, ALDAIR JOSÉ DE OLIVEIRA AT 03 - Saúde e Reabilitação

2 17:00-17:15 118
CUSTO COM SÍNDROME METABÓLICA SEGUNDO NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM PACIENTES ATENDIDOS 

NA ATENÇÃO PRIMÁRIA DE SAÚDE.
GLORIA DE LIMA RODRIGUES MONIQUE YNDAWE CASTANHO ARAUJO, SUELEN JANE RICARDO, LIONAI LIMA DOS SANTOS, JAMILE SANCHES CODOGNO AT 03 - Saúde e Reabilitação

3 17:15-17:30 137
QUANTIDADE DIARIA DE PASSOS PARA ATINGIR TEMPO DE ATIVIDADE FÍSICA MODERADA EM PACIENTES 

COM DE DOR LOMBAR CRÔNICA
GUSTAVO DOS SANTOS DRUZIAN

EDUARDO DUARTE DE LIMA MESQUITA, RAFAEL ZAMBELLI DE ALMEIDA PINTO, CRYSTIAN BITTENCOURT SOARES DE OLIVEIRA, 

DIEGO GIULLIANO DESTRO CHRISTÓFARO
AT 03 - Saúde e Reabilitação

4 17:30-17:45 142 ÂNGULO DE FASE E DOENÇAS CRÔNICAS NÃO-TRANSMISSÍVEIS EM ADULTOS IDOSOS BEATRIZ DALARME TANGANINI ISMAEL FIGUEIREDO, LEONARDO QUESADAS GOMES, VANESSA RIBEIRO DOS SANTOS, LUIS ALBERTO GOBBO AT 03 - Saúde e Reabilitação

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 16:45-17:00 151
A FORMAÇÃO DE PROFESSORES EM TEMPOS DE CRISE: ANÁLISE DA PROPOSTA DE PORTFÓLIO NA 

LEGISLAÇÃO E A SUA PRESENÇA COMO DISPOSITIVO PARA O ENSINO/PRÁTICA DE ENSINO DE EDUCAÇÃO 

FÍSICA NA UNIVERSIDADE.

AMANDA DA SILVA NAGEL SAMUEL DE SOUZA NETO AT 06 - Formação Profissional

SALA 01 - TL IV - AT 01 /AT 02
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 02 - TL IV - AT 03
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 03 - TL IV - AT 06
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 03 - TL III - AT 05
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 04 - TL III - AT 10
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

TEMA LIVRE IV
DIA: 09 de Junho

HORÁRIO: 16h45 às 18h15



2 17:00-17:15 67
AUTOEFICÁCIA DOCENTE E USO DE ESTRATÉGIAS DE PREPARAÇÃO PARA O ENSINO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

NA ESCOLA
RORAIMA ALVES DA COSTA FILHO ROBERTO TADEU IAOCHITE AT 06 - Formação Profissional

3 17:15-17:30 92 DAS RUAS PARA UNIVERSIDADE: SKATEBOARDING NA GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA DOUGLAS VINICIUS CARVALHO BRASIL ROBERTO RODRIGUES PAES, CARMEN LUCIA SOARES AT 06 - Formação Profissional

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 16:45-17:00 27 ANÁLISE DAS EMENTAS DAS DISCIPLINAS DE VOLEIBOL EM CURSOS DE GRADUAÇÃO: QUAIS OS OBJETIVOS? THOMÁS AUGUSTO PARENTE FERNANDA MORETO IMPOLCETTO AT 06 - Formação Profissional

2 17:00-17:15 62
ADAPTAÇÕES DOS CURSOS DE BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO CONTEXTO DA COVID-19: UM 

ESTUDO DE CASO NAS UNIVERSIDADES ESTADUAIS PAULISTAS
ANA ELISA MESSETTI CHRISTOFOLETTI ALEXANDRE JANOTTA DRIGO AT 06 - Formação Profissional

3 17:15-17:30 153
O ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM TEMPOS DE CRISE: ANÁLISE DA PROPOSTA DE PORTFÓLIO NA 

LEGISLAÇÃO E A SUA PRESENÇA COMO DISPOSITIVO PARA O ENSINO EM SITUAÇÃO DE PANDEMIA E PÓS-

PANDEMIA NO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA

ISABELA APARECIDA GONÇALVES SAMUEL DE SOUZA NETO AT 06 - Formação Profissional

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 64
A RELAÇÃO INTENSIDADE-DURAÇÃO DO EXECÍCIO DE PREENSÃO MANUAL EM LUTADORES DE JUDÔ E JIU-

JITSU: UM ESTUDO INICIAL
RUBENS CORREA JUNIOR RENAN VIEIRA BARRETO, GABRIEL FONTANETTI, BENEDITO SÉRGIO DENADAI, CAMILA COELHO GRECO AT 01 - Fisiologia e Bioquímica do Exercício

2 8:45-9:00 73
ANÁLISE DA VELOCIDADE E DESLOCAMENTOS EM ALTA INTENSIDADE NO FUTEBOL DE CAMPO COM 

UTILIZAÇÃO DE TECNOLOGIAS DE MONITORAMENTO
RUBENS VENDITTI JUNIOR AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

3 9:00 - 9:15 124 EFICÁCIA DE GOLPES DE JOVENS MESATENISTAS DE ALTO RENDIMENTO CAMILA CARDOSO ANDREA MACULANO ESTEVES, MILTON SHOITI MISUTA, JÚLIA BARREIRA, TAISA BELLI AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

4 9:15-9:30 98
CINÉTICA DOS DISTÚRBIOS NA FUNÇÃO NEUROMUSCULAR APÓS CORRIDA EM DIFERENTES DOMÍNIOS DE 

INTENSIDADE
YAGO MEDEIROS DUTRA PALOMA TAVARES MENDONÇA, ALESSANDRO MOURA ZAGATTO AT 02 - Biodinâmica do Rendimento e Treinamento Esportivo

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 91
 DICAS IMPLÍCITAS DIMINUEM TEMPO DE RESPOSTA SEM PROVOCAR MOVIMENTAÇÃO CONSISTENTE DOS 

OLHOS
JOÃO PEDRO SENTOME TAMAOKI JOSÉ ANGELO BARELA, GABRIELLA ANDREETA FIGUEIREDO

AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

2 8:45-9:00 114
ESTIMULAÇÃO ELÉTRICA TRANSCRANIANA COMBINADA COM EXERCÍCIO AERÓBIO NA TRAJETÓRIA DO 

RAMBLING E TREMBLING NO EQUILÍBRIO DE PESSOAS COM DOENÇA DE PARKINSON
BEATRIZ REGINA LEGUTKE GABRIEL ANTONIO GAZZIERO MORACA, FABIO AUGUSTO BARBIERI, VICTOR SPIANDOR BERETTA

AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

3 9:00 - 9:15 144
EFEITO DA ESTIMULAÇÃO TRANSCRANIANA POR CORRENTE CONTÍNUA NO TEMPO DE REAÇÃO DE 

PRATICANTES INEXPERIENTES DE JUDÔ E JIU-JÍTSU: RESULTADOS PRELIMINARES
EMERSON FILINTRO DE OLIVEIRA SANTOS THIAGO MARTINS SIRICO, BEATRIZ REGINA LEGUTKE, PEDRO DE FREITAS BICHARA, DIEGO ORCIOLI-SILVA

AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

4 9:15-9:30 135
ESTIMULAÇÃO CEREBRAL NÃO-INVASIVA COMBINADA COM EXERCÍCIO FÍSICO NÃO ALTERA A ATIVIDADE 

CORTICAL DE PESSOAS COM DOENÇA DE PARKINSON DURANTE O ANDAR ADAPTATIVO
GABRIEL ANTONIO GAZZIERO MORACA DIEGO ORCIOLI-SILVA, BEATRIZ REGINA LEGUTKE, THIAGO MARTINS SIRICO, FABIO AUGUSTO BARBIERI

AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento

5 9:30-9:45 112
ATIVASYSTEM: UMA FERRAMENTA ONLINE PARA O MONITORAMENTO DO EXERCÍCIO FÍSICO APLICADO 

PARA PESSOAS COM DOENÇA DE PARKINSON
CARLOS KALVA-FILHO FABIO AUGUSTO BARBIERI AT 03 - Saúde e Reabilitação

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 63
O PROJETO DE EXTENSÃO “APRENDENDO E EDUCANDO NO AMBIENTE ESCOLAR”: PERSPECTIVAS 

DISCENTES
CLAUDINEI CLIMACO PEREIRA JÚNIOR BEATRIZ FERNANDA DE OLIVEIRA AVELINO, DIEGO CHALEGA SIMÃO, NATHAN RAPHAEL VAROTTO AT 05 - Educação Física Escolar

2 8:45-9:00 66 LINHA DO TEMPO DOS DOCUMENTOS OFICIAIS BRASILEIROS RELACIONADOS À EDUCAÇÃO FÍSICA FLAVIO DE ALMEIDA ANDRADE LICO FERNANDA MORETO IMPOLCETTO AT 05 - Educação Física Escolar

3 9:00 - 9:15 72 O EU, O OUTRO E O NÓS ABORDADOS NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA DA EDUCAÇÃO INFANTIL GISELE DA SILVA SOARES ADÃO GUSTAVO AURELIANO, GUSTAWO LEMOS BORGES, LEANDRO CORESMA, ISABEL PORTO FILGUEIRAS AT 05 - Educação Física Escolar

4 9:15-9:30 99
 EFEITOS MOTORES E COGNITIVOS DE UM PROGRAMA DE TREINAMENTO COM EXGS EM CRIANÇAS UM 

ESTUDO PILOTO.
ERICK ALVES PEPE JESSICA MARIA HASS CAETANO, JULIA DANIELLY HYKAVEY, LUIZA HERMINIA GALLO, SILVIA REGINA RIBEIRO AT 05 - Educação Física Escolar

5 9:30-9:45 96 PLANEJAMENTO PARTICIPATIVO NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA: UMA EXPERIÊNCIA COLABORATIVA LEANDRO CORESMA GUSTAWO LEMOS BORGES, MARIA CECÍLIA MOURÃO IMPELLIZZERI, GISELE DA SILVA SOARES, GRACIELE MASSOLI RODRIGUES AT 05 - Educação Física Escolar

ORDEM HORÁRIO ID TÍTULO DO TRABALHO AUTOR COAUTORES ÁREA TEMÁTICA

1 8:30-8:45 94
TENDÊNCIAS FITNESS PÓS-PANDEMIA DA COVID-19: PERSPECTIVAS PARA O SETOR E O PROFISSIONAL DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA
VIVIANE KAWANO DIAS ANA PAULA EVARISTO GUIZARDE TEODORO, RUBIAN DIEGO ANDRADE, GISELE SCHWARTZ AT 07 - Esporte e Lazer

2 8:45-9:00 110
COMPOSIÇÃO CORPORAL DE ADULTOS JOVENS PARTICIPANTES DE PROJETO DE EXTENSÃO DE ESPORTES 

DE AVENTURA
JONATHAN DOS SANTOS LINDEBECK ANA LÚCIA PIRES DA SILVA, IZABELA REGA FERREIRA, DANILLA ICASSATTI CORAZZA, LUIZA HERMINIA GALLO AT 07 - Esporte e Lazer

TEMA LIVRE V
DIA: 10 de Junho

HORÁRIO: 08h30 às 10h00

SALA 01 - TL V - AT 01 /AT 02
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 02 - TL V - AT 03/AT 04
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 03 - TL V - AT 05
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 04 - TL V - AT 03/AT 04/AT 07
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências

SALA 04 - TL IV - AT 06
LOCAL: Bloco Didático do Instituto de Biociências



3 9:00 - 9:15 113 VIOLÊNCIA NO CONTEXTO DAS AULAS DE JUDÔ: PERCEPÇÃO DOS PROFESSORES VERA LÚCIA TEIXEIRA SILVA MILENA PEDRO DE MORAIS, GRACIELE MASSOLI RODRIGUES AT 07 - Esporte e Lazer

4 9:15-9:30 81 UNIVERSITÁRIOS NA PANDEMIA DA COVID-19: UMA REVISÃO NARRATIVA CARLOS EDUARDO GUIMARÃES MOÇO LUCIANA FONSECA DIAS, MARCELLE CABRAL VOLPASSO, MARCIO LUIZ BORGES BARBOSA, VALÉRIA NASCIMENTO LEBEIS PIRES AT 03 - Saúde e Reabilitação

5 9:30-9:45 132 MOVIMENTOS DOS OLHOS DO CHUTADOR NA COBRANÇA DE PÊNALTI NO FUTEBOL FELIPE ALVES PEREIRA JOSÉ ANGELO BARELA, GABRIELLA ANDREETA FIGUEIREDO
AT 04 - Comportamento Motor, Modelagem e Métodos de Análise do 

Movimento


